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Licence  

PSYCHOLOGIE 
Domaine Sciences Humaines et Sociales 

 
 
 

Département de rattachement : Sciences Humaines et Sociales 
 
 

 

Ordre 
UE 

LICENCE 1ère ANNÉE Heures 
d’enseignement 

Heures travail  
étudiant hors 
enseignement 

ECTS 
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E
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E
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UE1 Introduction à la psychologie  24 51 3 

UE2 TER : Introduction à la psychologie  24 126 6 

UE3 Introduction à la sociologie 20 51 3 

UE4 TER – Initiation aux sciences humaines et sociales   10 140 6 

UE5 Devenir étudiant (DICE) 24 51 3 

UE6 Culture et compétences numériques 24 51 3 

UE7 Langue vivante 24 51 3 

UE8 Construire un parcours de formation (PPP1) 13 25 3 

 Total semestre 163 546 30 
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UE1 Histoire et actualités de la psychologie 48 102 6 

UE2 Bases biologiques du comportement  48 102 6 

UE3 TER : Initiation à la psychologie scientifique 24 126 6 

UE4 Méthodes de la psychologie 1  24 51 3 

UE5 Analyses de données 1 24 51 3 

UE6 Langue vivante 24 51 3 

UE7 UE d’ouverture (à choisir dans la liste) selon choix 3 

 Total semestre 192 483 30 

 

     

 

 Total année 355 1029 
60 

 

  1384 
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Licence PSYCHOLOGIE 

Département de rattachement : Sciences Humaines et Sociales 
 
 

 
Ordre 

UE 
LICENCE 2ème ANNÉE 

Heures 
d’enseignement 

Heures travail  
étudiant hors 
enseignement 

ECTS 
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UE1 Psychologie du développement 1 48 102 6 

UE2 Psychologie cognitive 1 48 102 6 

UE3 Psychologie clinique et psychopathologie 1 48 102 6 

UE4 Méthodes de la psychologie 2 24 51 3 

UE5 Analyse de données 2 24 51 3 

UE6 Langue vivante 24 51 3 

UE7 UE d’ouverture (à choisir dans la liste) selon choix 3 

 Total semestre 216 459 30 
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UE1 Psychologie sociale 1 48 102 6 

UE2 Neurosciences et comportement 1 48 102 6 

UE3 Techniques du psychologue 1 48 102 6 

UE4 

Choisir une UE parmi les 5 UE suivantes : 
- Difficultés et troubles du développement 
- Démarches cliniques  
- Evaluation des risques et ergonomie 
- Education, orientation, insertion 
- Neuropsychologie clinique 

48 102 6 

UE5 Langue vivante 24 51 3 

UE6 UE d'ouverture (à choisir dans la liste) selon choix 3 

 Total semestre 216 459 30 

      

  Total année 432 918 
60 

   1350 
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Licence PSYCHOLOGIE 

Département de rattachement : Sciences Humaines et Sociales 
 
 

 
Ordre 

UE 

LICENCE 3ème ANNÉE 
Heures 

d’enseignement 

Heures travail  
étudiant hors 
enseignement 

ECTS 
Orientation  

Centrée 

Orientation 
Vers le professorat 

des écoles 
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UE1 Psychologie sociale 2 48 102 6 

UE2 Neurosciences et comportement 2 48 102 6 

UE3 Techniques du psychologue 2 48 102 6 

UE4 Psychométrie  24 51 3 

UE41 
 
 

Didactique de la 
littérature de jeunesse 

24 50 3 

UE5 Analyse de données 3  24 51 3 

UE51  Mathématiques 24 50 3 

UE6 Langue vivante 24 51 3 

UE7 UE d’ouverture (à choisir dans la liste) selon choix 3 

 Total semestre 216 459 30 
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UE1 Psychologie du développement 2  48 102 6 

UE2 Psychologie cognitive 2 48 102 6 

UE3 Psychologie clinique et psychopathologie 2 48 102 6 

UE4 Stage préprofessionnel  20 130 6 

UE41  
Stage préprofessionnel 

VPE 
10 130 6 

UE5 

Choisir une UE parmi les 5 
UE suivantes (Idem L2) : 

- Difficultés et troubles du 
développement 
- Démarches cliniques  
- Evaluation des risques 
et ergonomie 
- Education, Orientation, 
Insertion 
- Neuropsychologie 
clinique 

 48 102 6 

UE51  

Histoire, géographie, 
histoire des arts, 

instruction civique et 
morale 

20 50 3 

UE52  
Sciences et 
technologies 

20 50 3 

 Total semestre 212 538  30 

      

  Total année 428 997 
60 

   1425 

 


